
ひきこもり当事者経験者とその家族、支援者など
お一人につき500円（資料代）
50名（一般公開として参加希望多数の場合は先着順になります）
裏面の参加申込書に必要事項を記入の上、Ｅメールまたは、FAXでお送り下さい。11月10日（金）締切

特定非営利活動法人レター・ポスト・フレンド相談ネットワーク

事務局　〒064-0824 札幌市中央区北４条西２６丁目３番２号 
TEL 090-3890-7048[担当:田中]　e-mail info@letter-post.com　URL http://letter-post.com/

平成２９年11月12日　日　13：00～15：30
住　　所 ▶ 〒064-0801 札幌市中央区南1条西22丁目1番1号
交通機関 ▶ 地下鉄東西線・円山公園駅下車5番出口から徒歩5分

北翔大学北方圏学術情報センターPORTO　５階 会議室Ａ

問い合わせ先
主催

駐車場はありません。ご来場には公共交通機関をご利用ください

講師の紹介

平成29年度札幌市市民まちづくり活動促進助成金・木村弘宣ひまわり基金　助成金事業
札幌圏ひきこもり当事者会社会参加活動促進事業

第2回中高年ひきこもり当事者のライフプラン学習会

ひきこもりと経済の問題は親亡き後に迫りくる現実課題であり、その一つとして生活設計を学習することは社
会参加を促進するうえでも大切なことです。本学習会は中高年ひきこもり当事者のこれからのライフプランを
学び、心身に無理なく社会とつながって参加できるコミュニティづくりを目的に全国から代表者を招き開催しま
す。ぜひご参加ください。

地域おこしは人おこし
講師　藤井 裕也 氏

（NPO法人山村エンタープライズ代表理事）

藤井 裕也 （ふじい　ひろや） 
1986年岡山市生まれ。岡山大卒。2011年より岡山県美作市地域
おこし協力隊として上山地区で棚田再生に携わり、単身者向けの
シェアハウス「山村シェアハウス」を開設し、移住促進に取り組む。そ
の後、地域人材の育成と還流・地域課題の解決を目指す組織、山村
エンタープライズを設立。地域人材の育成プログラムの企画運営・
農山村での不登校ひきこもり自立支援事業と移住促進を行う「人お
こし事業」などを主宰。総務省地域おこし協力隊のサポートデスクの
上級専門相談員であり、岡山県の地域おこし協力隊卒業生の組織
代表として、全国の外部人材及び、地域おこし協力隊が行う事業の
専門的アドバイス及び、協力隊事業の企画運営を行う。

参加対象
参加費
定員

申込み方法



FAX 011-271-5804 （受付時間 午前9時から午後7時まで）

住　　所

氏　　名

所　　属

電話番号

E - m a i l

E-mail info@letter-post.com

当日お聞
きしたい
質問事項
など

・ 当事者　　・ 親、家族　　・ 支援者　　・ 一般市民　　

・ 学生　　　・ その他（　　　　　　　　　　　 　）

名

〒

札幌圏ひきこもり当事者会社会参加活動促進事業
第２回中高年ひきこもり当事者のライフプラン学習会

参 加 申 込 書


